1. 簡介
詩篇23篇是讚美詩, 是古今聖徒最喜愛的一篇詩, 因為又短又美, 所以被稱為詩篇之珠, 又稱為詩中之詩. 大衛寫這詩可能已年紀老邁, 經歷人生各種風浪, 緬懷從牧童到登基經歷神的看顧與引導. 有人認為青草地與溪水旁是代表他的童年, 死蔭的幽谷是代表他的中年, 坐席與住在耶和華的殿中是代表他的晚年.. 這詩是首安慰之詩, 在生命中不同的光境中都會感受到神的同在, 經歷祂的引導, 保守, 安慰.本詩可以分為三段, 先描述耶和華的供應, 再描述耶和華的領導, 最後描述耶和華的款待. 本詩也可以發現前後呼應的對稱結構; 首尾以 “必不至缺乏” 對應 “必有慈愛隨著我”, 中心是以 “為自己的名 引導我 走義路” 對應 “我行過死蔭的幽谷、也不怕遭害‧因為你與我同在”.
2. 詩篇23篇的分段 

一. 耶和華衪是我的牧者

1. 衪使我必不至缺乏

A. 躺臥在青草地

B. 到安歇的水邊

C. 衪使我的靈魂甦醒

2.祂引導我走義路

A. 死蔭的幽谷不怕遭害

B. 祂的杖安慰我

C. 祂的竿安慰我

二. 耶和華祂是我的主人

1. 在我敵人面前

A. 祂為我擺設筵席

B. 祂用油膏我的頭

C. 祂使我的福杯滿溢

2. 在我一生一世

A. 必有恩惠隨著我

B. 必有慈愛隨著我

C. 我要住在耶和華的家中, 直到永遠

三. 詩篇23篇的結構 

A. 耶和華是我的牧者‧我必不至缺乏。(23:1)

B. 衪:  在牧場   1). 使我躺臥在青草地上、2). 領我在可安歇的水邊.  3). 使我的靈魂甦醒 (23:2, 3)

C.  衪 : 在路上: 為自己的名 引導我 走義路。(23:3)

C’  您:  在路上: 我雖然 行過死蔭的幽谷、也不怕遭害‧因為你與我同在‧你的杖、你的竿、都安  慰我 (23:4)

B’ 您:  在家裏: 1). 為我擺設筵席‧ 2). 你用油膏了我的頭、3). 使我的福杯滿溢。(23:5)

A’ 我一生一世必有恩惠慈愛隨著我‧我且要住在耶和華的殿 (家) 中, 直到永遠。(23:6)

4. 經文
詩 23:1
〔大衛的詩。〕耶和華是我的牧者‧我必不至缺乏。

NIV
The LORD is my shepherd, I shall not be in want.

· 缺乏--- chacer', 對等譯字：LACK, 文法：動, 次數：21 , 初次出現：創 8:3. 和合本：缺 8, 缺乏 4, 消 2, 缺少 2, 短, 微小. 欽定本：want 7, lack 6
· 您信主前最想要的是什麼?
· 信主之後您最希望得到的是什麼?

· 牧者的任務是什麼? 

· 羊若沒有牧者會有何結果?
詩 23:2
他使我躺臥在青草地上、領我在可安歇的水邊。

NIV
He makes me lie down in green pastures, he leads me beside quiet waters,

· 安歇的水邊---安靜的水邊, quiet waters

· 為何羊不在吃草, 反而躺臥在青草地上?
· 羊在湧急的河邊會有危險嗎 (羊會遊泳)?

· 羊每天的需要是什麼?

詩 23:3
他使我的靈魂甦醒、為自己的名引導我走義路。

NIV
he restores my soul. He guides me in paths of righteousness for his name's sake.

· 靈魂--- nephesh', 對等譯字：SOUL, 文法：名, 次數：751, 初次出現：創 1:20. 和合本：心 193, 命 133, 人 97, 性命 84, 自己 37, 生命 29, 魂 28, 性 16; 欽定本：soul 428, life 121. 字義及字源追溯有呼吸的造物(5314*=舒暢,新鮮) a breathing creature, a soul, life, self, person, desire, passion
· 甦醒---shuwb, 對等譯字：RETURN, 文法：動, 次數：1051 , 初次出現：創 3:19. 和合本：回 139, 歸 78, 回來 74, 歸回 56, 轉 52, 回去 45, 歸還 21. 欽定本：return 403, turn 349. 字義及字源追溯: to turn back, to retreat
· 靈魂甦醒---賜給新的力量

· 義---tse'deq, 對等譯字：JUST, 文法：名, 次數：118, 初次出現：利 19:15. 和合本：公義 91, 義 10, 公道 8, 公平 3, 仁義 3, 理, 義人. 欽定本：righteousness 93, justice 21. 字義及字源追溯: (6663*=稱義) the right, equity or prosperity (6663=to be right*)
· 義路---走對的路, 正直的路

· 他自己的名是指什麼?
· 請描述羊的行程到如今? (吃飽, 休息, 飲水, 得力, 正路)

詩 23:4
我雖然行過死蔭的幽谷、也不怕遭害‧因為你與我同在‧你的杖、你的竿、都安慰我。

NIV
Even though I walk through the valley of the shadow of death, I will fear no evil, for you are with me; your rod and your staff, they comfort me.

· 「義路」為何會經過「死蔭的幽谷」?

· 義路是否一定是一帆風順的路? 

· 請分享聖經人物他的道路艱難, 卻是神引領的「義路」?

· 死蔭的幽谷---漆黑之低谷, 

· 遭害---ra`, 對等譯字：EVIL, 文法：形名, 次數：662, 初次出現：創 2:9. 和合本：惡 330, 災禍 72, 禍患 35, 禍 32, 惡人 15, 害 15, 災 14, 邪惡 12. 欽定本：evil (man, thing) 446, wickedness 88
· 安慰---安慰--- nacham', 對等譯字：WARM, 文法：動, 次數：108, 初次出現：創 5:29. 和合本：安慰 49, 後悔 38, 得安慰 9; 欽定本：comfort 66, repent 41. 字義及字源追溯:歎息, to sigh*, breathe strongly, to be sorry, to pity, console, to avenge
· 羊如何知道牧羊人的同在?
· 為何杖和杆成了羊在危險的山谷路上的安慰 (後悔, 驚告)?

· 牧羊人的杖和杆有何功用?

· 您每天生活中有些什麼危險的道路? 您感受到神的同在嗎?

詩 23:5
在我敵人面前、你為我擺設筵席‧你用油膏了我的頭、使我的福杯滿溢。

NIV
You prepare a table before me in the presence of my enemies. You anoint my head with oil; my cup overflows.

· 敵人---音譯：tsarar', 對等譯字：CONSTRICT, 文法：動, 次數：59 , 初次出現：出 12:34. 和合本：敵人 11, 急難 5, 擾害 4, 包 4, 仇敵 4, 為難 2, 苦害 2. 欽定本：enemy 14, distress 7
· 筵席---音譯：shulchan', 對等譯字：TABLE, 文法：名, 次數：68 , 初次出現：出 25:23. 和合本：桌子 43, 席 23, 桌案. 欽定本：table 70. 字義及字源追溯: a table, a meal 
· 23:5作者到了什麼地方? 他現在是變成什麼身份? (客人, 上賓)
· 作者面臨些什麼壓力? (敵人, 急難, 壓力, 痛苦)
· 在急難或大敵將臨的時候有人為您預備豐盛的筵席, 您會有什麼感受?
· 用油膏了我的頭是什麼意思? (膏頭是主人對客人的禮待)
· 膏---音譯：dashen', 對等譯字：SLEEK, 文法：動. 次數：11, 初次出現：出 27:3. 和合本：得豐裕 3, 收去灰 2, 悅納, 肥胖, 肥潤, 滋潤的, 膏. 欽定本：make fat 6, anoint. 字義及字源追溯:to be fat*, to fatten, to anoint, to satisfy
· 膏立王, 祭司是用另一個「膏」---Mashach, 對等譯字：ANOINT, 文法：動, 次數：69, 初次出現：創 31:13. 和合本：膏 45, 抹 12, 抹的 4, 受膏 4, 澆, 漆, 膏抹, 受膏的. 欽定本：anoint 68, paint
· 出 28:41  要把這些給你的哥哥亞倫和他的兒子穿戴．又要 膏 他們、將他們分別為聖、好給我供祭司的職分。

· 福杯滿溢---杯中的奶, 酒等飲料加滿而溢, 
詩 23:6
我一生一世必有恩惠慈愛隨著我‧我且要住在耶和華的殿中、直到永遠。

NIV
Surely goodness and love will follow me all the days of my life, and I will dwell in the house of the LORD forever.

· 殿---音譯：ba'yith, 對等譯字：IN, 文法：名, 次數：2035, 初次出現：創 6:14. 和合本：家 799, 殿 551, 房屋 136, 宮 99, 族 62, 殿宇 39, 房 37, 廟 29, 屋 28. 欽定本：house, household
· 耶和華的殿中---大衛的時候聖殿尚未建造, 所以殿是指會幕
· 作者這時候共享受了多少耶和華的恩典?
· 請找出23篇的恩惠是些什麼? 慈愛是些什麼?

· 我且要住在耶和華的殿中、直到永遠是代表什麼意思?
· 您感受到神的同在嗎? 如何知道?

· 義路與神同在有關係嗎?

· 您感受到不缺乏的滿足嗎?主耶穌如何教導我們? (太

· 23篇的生活應用是什麼?
