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14. 成聖的過程 (一)（7:1-13）

1. 離律法歸基督（7:1-6）

1. 律法失去效力—人死後（7:1-3）

2. 信徒向律法死—歸基督（7:4）

3. 律法引動惡慾—結死果（7:5）

4. 按聖靈的新樣—服事主（7:6）

2. 律法的功用（7:7-13）

1. 律法叫人知罪（7:7）

2. 罪卻利用律法（7:8-11）

3. 律法本是良善（7:12-13）

二、背頌經文：羅馬書

這樣看來、律法是聖潔的、誡命也是聖潔、公義、良善的。羅 7:12

三、經文解釋與討論

羅 7:1 弟兄們、我現在對明白律法的人說、你們豈不曉得律法管(authority)人是在活著的時候麼。

NIV (Or) Do you not know, brothers--for I am speaking to men who know the law--that the law has authority over a man 

only as long as he lives?

♦ 律法與我們生命, 生活有何關係? (箴 6:23)

♦ 律法中的 “要做” 和 “不要做” 的事對我們來說是在管我們嗎?

羅 7:2 就如女人有了丈夫、丈夫還活著、就被律法約束．丈夫若死了、就脫離了丈夫的律法。

NIV For example, by law a married woman is bound to her husband as long as he is alive, but if her husband dies, she is 

released from the law of marriage.

♦ 婚姻是生死之約嗎? 為何不說: “丈夫在妻子還活著、就被律法約束” ?

♦ 丈夫的律法是指什麼? (婚姻的法規)

羅 7:3 所以丈夫活著、他若歸於別人、便叫淫婦．丈夫若死了、他就脫離了丈夫的律法、雖然歸於別人、也不是淫婦。

NIV So then, if she marries another man while her husband is still alive, she is called an adulteress. But if her husband 

dies, she is released from that law and is not an adulteress, even though she marries another man.

♦ 什麼情況之下, 妻子可以再嫁?

羅 7:4 我的弟兄們、這樣說來、你們藉著基督的身體、在律法上也是死了．叫你們歸於別人、就是歸於那從死裏復活

的、叫我們結果子給神。

NIV So, my brothers, you also died to the law through the body of Christ, that you might belong to another, to him who 

was raised from the dead, in order that we might bear fruit to God.

♦ 保羅用婚姻的關係來引証我們己脫離了律法的約束, 正如 “死” 終止了 “約束” 的關係, 律法管人是在人活著的

時候, 我們己經與基督同死了, 就脫離了律法的管轄, 可以自由地歸於另一位, 就是歸屬基督 

♦ 我們如何藉著基督的身體死了? (6:3)

♦ 我們對律法死是包含些什麼意思? (包括因律法而引發的罪, 7:8)

羅 7:5 因為我們屬肉體的時候、那因律法而生的惡慾、就在我們肢體中發動、以致結成死亡的果子．

現代中文 當我們還照著人的本性生活時，摩西的法律激起了我們的邪念，在我們的肉體中發作，結果是死亡。

當代聖經 從前我們被自己的惡性管轄，律法激發情慾，不時產生惡念，使我們的身體犯罪，結出死亡的果子來。
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NIV For when we were controlled by the sinful nature, the sinful passions aroused by the law were at work in our bodies, 

so that we bore fruit for death.

♦ 為何人會因為律法的宣告, 反而產生犯罪的惡念呢? 有這樣的例子嗎?

♦ 肉體會與神對立嗎? (加 5:17)?

♦ 惡慾---罪惡的情慾, 邪念, 惡情, 惡念; 

♦ 發動---運行, 發動, 生發

♦ 7:5 中有幾樣影響我們的生命的事?  (肉體, 律法, 罪, 死). 

♦ 基督徒是否還會在罪的權勢之下?

羅 7:6 但我們既然在捆我們的律法上死了、現今就脫離了律法．叫我們服事主、要按著心靈的新樣、不按著儀文的舊

樣。〔心靈或作聖靈〕

現代中文 但是，現在法律已經不能拘束我們；因為從管束我們的法律來說，我們已經死了。我們不再依照法律條文

的舊方式，而是依照聖靈的新指示來事奉上帝。

NIV But now, by dying to what once bound us, we have been released from the law so that we serve in the new way of 

the Spirit, and not in the old way of the written code.

♦ 未信主以前, 猶太人如何依照儀文來事奉神?

♦ 信主之後, 信徒如何依照聖靈的新樣式來事奉神? (12:1-2)

羅 7:7 這樣、我們可說甚麼呢．律法是罪麼．斷乎不是．只是非因律法、我就不知何為罪．非律法說、『不可起貪心。

我就不知何為貪心。

NIV What shall we say, then? Is the law sin? Certainly not! Indeed I would not have known what sin was except through 

the law. For I would not have known what coveting really was if the law had not said, "Do not covet."

貪心也有私慾, 情慾等意思

♦ 律法如何告訴我們有關 “貪心” 的事?

♦  在 7:7-13節中的 “我” 是指誰? 信徒或非信徒? 

羅 7:8 然而罪趁著機會、就藉著誡命叫諸般的貪心在我裏頭發動．因為沒有律法罪是死的。

現代中文 罪藉著法律的命令，尋找機會，在我心裏激發各種貪慾。沒有法律，罪就無機可乘。

NIV But sin, seizing the opportunity afforded by the commandment, produced in me every kind of covetous desire. For 

apart from law, sin is dead.

♦ “機會” 有起點的意思, 

♦ “發動” 有激發, 產生的意思

♦ 是否沒有律法, 就天下太平, 讓罪無機可乘呢?

羅 7:9 我以前沒有律法是活著的、但是誡命來到、罪又活了、我就死了。

現代中文 我從前生活在法律之外；後來有了法律的命令，罪就活躍起來，結果我在罪中死了。

NASB And I was once alive apart from the Law; but when the commandment came, sin became alive, and I died;

NIV Once I was alive apart from law; but when the commandment came, sin sprang to life and I died.

♦ 為何人在律法之外 (沒有律法), 人倒是 “活的”? 誡命來了, 人反到 “要死” 呢? 

♦ 這句話意思是: 沒律法之時我不覺得我是有罪, 在罪中自以為義, 自以為活, 也可解為亞當沒有得到神不命令不可吃

禁果之前他是活的. 但是, 當知道了誡命, 罪就活躍起來, 就要犯罪, 導致死亡. 正如亞當的結局, “我就死了” 

羅 7:10 那本來叫人活的誡命、反倒叫我死．

NIV I found that the very commandment that was intended to bring life actually brought death.

♦ 同樣的誡命, 為何可以叫人活, 又會叫人死? 

♦ 在舊約有說明遵守誡命的人活得好, 不遵守誡命的人活著還不如死了?(申 28:14-15)
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羅 7:11 因為罪趁著機會、就藉著誡命引誘我 (誘騙我  )  、並且殺了我。(而且藉著誡命定我死罪)

NIV For sin, seizing the opportunity afforded by the commandment, deceived me, and through the commandment put me 

to death.

♦ 引誘有欺騙的意思

♦ “罪” 如何欺騙亞當夏娃?

羅 7:12 這樣看來、律法是聖潔的、誡命也是聖潔、公義、良善的。

NIV So then, the law is holy, and the commandment is holy, righteous and good.

♦ 良善的也意為 “好的”

♦ 誡命是代表律法中的條款, 聖潔是律法的本質, 是與罪惡相對; 公義是以律法審判人的標準, 是絕對正確公平的; 良

善是律法對人的目的, 是為了人的好處

♦ 請舉出律法誡命中的聖潔, 公義和良善?

羅 7:13 既然如此、那良善的是叫我死麼．斷乎不是．叫我死的乃是罪。但罪藉著那良善的叫我死、就顯出真是罪．叫

罪因著誡命更顯出是惡極了。

NIV Did that which is good, then, become death to me? By no means! But in order that sin might be recognized as sin, it 

produced death in me through what was good, so that through the commandment sin might become utterly sinful.

♦ 律法其中之一的工作是把罪的真像本質顯露出來. 神允許律法被罪利用, 使人被定死罪, 以致顯出罪的壞與權勢

♦ 您知道一些藉刀殺人的事嗎? 刀是凶手, 還是謀殺者是凶手? 刀的用處是什麼? 
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